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Horizontales
4. Localización del mixedema en el hipotiroidismo.
5. Distribución de la obesidad en el síndrome de Cushing.
9. Patología que cursa con hiperpigmentación cutánea difusa en el 90% de 

los casos en la cual hay exceso de depósitos de hierro a nivel hepático.
10. Tipo de xantomas que se asocian con hipertrigliceridemia.
13. Localización más frecuente de la necrobiosis lipoídica. 
16. Característica principal de las lesiones en la necrobiosis lipoídica. 
18. Tipo de gangrena más frecuente en los pies de los pacientes diabéticos.
19. Alteración lingual que puede hallarse en pacientes con hipotiroidismo.
20. Nombre que se da al signo por el cual se evalúa la limitación de la movilidad 

articular en las manos y muñecas en los pacientes con diabetes mellitus. 
21. Défi cit de vitamina B3 (niacina) que produce cambios cutáneos patognogmóni-

cos distribuidos principalmente en zonas fotoexpuestas y en sitios de presión.
23. Fenómeno que puede verse en pacientes con xantomas eruptivos, que se 

caracteriza por la aparición de lesiones en sitios de roce o trauma. 
24. Nombre del síndrome que se caracteriza por exoftalmos, mixedema preti-

bial y osteoartropatía hipertrófi ca en pacientes con hipertiroidismo.  
26. Tipo de xantomas frecuentes en pacientes con hipotiroidismo. 
27. Síndrome asociado a un tumor intestinal productor de serotonina carac-

terizado a nivel cutáneo por rubefacción.
28. Enfermedad autosómica recesiva que asocia retardo mental, convulsio-

nes, hipopigmentación y eccemas.

Verticales
1. Manifestación cutáneo-mucosa más frecuente de la enfermedad de Addison. 
2. Signo que se caracteriza por alopecia en el tercio externo de las cejas en 

pacientes con hipotiroidismo. Nombre propio. 
3. Fragilidad ungueal que se manifi esta a nivel del borde distal con des-

prendimiento en láminas. 
6. Nombre que se le da a la pigmentación amarilla que puede adquirir la 

piel de los diabéticos especialmente en palmas, plantas y surcos nasoge-
nianos.

7. Variedad de granuloma anular que se asocia en el 40% a diabetes mellitus. 
8. Dermatosis neutrofílica que cursa con úlceras de borde necrótico con 

base purulenta o vegetante que se asocia en un 20 a 30% de los casos 
con enfermedades infl amatorias intestinales. Dos palabras.

11. Localización facial característica de hipertricosis en la porfi ria cutánea tarda.
12. Hiperpigmentación aterciopelada en áreas fl exoras que puede hallarse en 

pacientes con insulinorresistencia. Dos palabras.
14. Tipo de alopecia en parches que puede asociarse al hipertiroidismo. 
15. Localización predilecta y característica de la púrpura en la amiloidosis sis-

témica.
17. Enfermedad en la que se producen depósitos de una proteína fi brilar que 

se tiñe característicamente con Rojo Congo.
22. Localización frecuente del prurito en pacientes diabéticos. 
25. Característica del acné corticoideo. 
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Efectividad del anticuerpo anti interleukina en la psoriasis

El ABT-874, anticuerpo anti interleukina 12/23 monoclonal humano, es efectivo y bien tolerado en el tratamiento de la psoriasis moderada a severa. Se rea-
lizó un estudio doble ciego, controlado por placebo, durante 12 semanas, en 180 pacientes asignados aleatoriamente a 6 grupos, que recibieron ABT-874 
en diversas dosifi caciones, o placebo. La mejoría en los grupos tratados fue signifi cativa sobre el grupo que recibió placebo. Se obtuvo una reducción pro-
medio de 75% según el índice PASI en todos los grupos activos (63 a 93% vs. 3% placebo), con buena tolerancia.

Kimball AB, et al. 
Arch Dermatol 2008;144:200-207.
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