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RESUMEN

La inteligencia artificial (IA) tiene el potencial de revolucionar la inves-
tigacion y la produccion de articulos cientificos. Se han desarrollado he-
rramientas de IA que puedenimpactar en la elaboracién de manuscritos,
desde la bisqueda de literatura cientifica hasta la redaccion articulos.
Para comprender cmo funcionan y adoptar una mirada critica, es nece-
sario conocer algunos conceptos bdsicos sobre la IA. Ademds, es impor-

ABSTRACT

Artificial intelligence (Al) holds the potential to revolutionize research
and the production of scientific articles. Al tools have been developed
that can impact the creation of manuscripts, from searching for scientific
literature to the writing of the articles. To understand how they work
and to adopt a critical perspective, it is necessary to know some basic
concepts about Al. Additionally, it is important to analyze the strengths
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tante analizar las fortalezas y limitaciones del uso de estas tecnologias,
y discutir aspectos éticos y regulatorios. Sin dudas, la IA repercutird tam-
bién en el proceso de la revision por pares y serd necesario adaptar las
normas editoriales de las revistas cientificas a los avances tecnoldgicos.
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and limitations of using these technologies and to discuss ethical and
regulatory aspects. Unquestionably, Al will also impact the peer review
process, and it will be necessary to adapt the editorial standards of
scientific journals to technological advances.

Key words: artificial intelligence, scientific articles, Al tools, ethics,
regulations.

Dermatol. Argent. 2024; 30(3): 138-146

Contacto del autor: Jorge Emanuel Pizarro

E-mail: j.emanuelpizarro@gmail.com

Fecha de trabajo recibido: 3/7/2024

Fecha de trabajo aceptado: 10/10/2024

Conflicto de interés: el autor declara que no existe conflicto de
interés.

INTRODUCCION

La inteligencia artificial (IA) ha revolucionado to-
dos los campos del conocimiento. En el dmbito de la
produccién de articulos cientificos, la IA incorpora
nuevas herramientas que prometen mejorar su elabo-
racién y publicacién, acortando los tiempos de pro-
duccién de manera significativa. Para entender cémo
lo hace, es necesario mencionar algunos conceptos bé-
sicos de la IA, especificamente aquellos que permiten
el desarrollo de programas disefiados para la bisqueda
de publicaciones, el andlisis de su contenido, la redac-
cién, la traduccién automdtica, el examen de posibles
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plagios, incluso, la deteccién de textos creados por IA.

El objetivo de este articulo es presentar conceptos
bésicos de la IA relacionados principalmente con el
proceso de elaboracién de articulos cientificos, anali-
zando aspectos éticos y legales, junto con sus fortalezas
y debilidades. También pretende informar a los autores
y al Comité de editores de revistas cientificas acerca
de los avances tecnolégicos actuales que repercuten en
las publicaciones, asi como ejemplos de herramientas
basadas en IA que tienen la facultad de influir en la
produccién de manuscritos. Para la elaboracién de este



Dermatologfa Argentina Vol. 30 N° 3 Septiembre-diciembre de 2024: 138-146 ISSN 1515-8411 (impresa) ISSN 1669-1636 (en linea)

trabajo se seleccionaron ejemplos de herramientas de
IA aplicadas a la produccién de manuscritos cientificos
a partir de revisiones recientes y busquedas en bases
de datos especializadas. De igual manera, se abordaron
aspectos éticos y legales, considerando normativas na-
cionales e internacionales.

Evolucion de la IA: modelos de lenguaje
y multimodales

La IA se puede entender como un conjunto de
sistemas y algoritmos que procesan datos para realizar
tareas que, normalmente, requieren de la inteligencia
humana. Sin embargo, la IA no entiende el mundo de
manera profunda como lo hace el ser humano, sino
que su “comprension” se basa en la deteccién de patro-
nes y una interpretacién estadistica de los datos'.

Inicialmente, los modelos de lenguaje eran sim-
ples y se basaban en técnicas de aprendizaje automd-
tico (machine learning, ML) para procesar el lenguaje
natural. Con el tiempo, los avances en ML, especial-
mente en el aprendizaje profundo (deep learning, DL),
han permitido que los modelos de procesamiento del
lenguaje natural (narural language processing, NLP)
mejoren significativamente en la generacién de tex-
to, siendo mds coherentes y precisos’. Arquitecturas
especificas dentro del DL, como las redes neuronales
recurrentes (recurrent neural networks, RNN) y, mds
recientemente, los transformadores (transformers), han
sido fundamentales en este progreso®.

El DL ha impulsado el desarrollo de modelos de
lenguaje avanzados. Los modelos preentrenados, como
el transformador generativo preentrenado (generative
pre-trained transformer, GPT), han sido previamente
“entrenados” con grandes cantidades de texto, lo que
les permite generar respuestas y contenido nuevo con
un alto grado de coherencia y relevancia®. Estos de-
nominados modelos de lenguaje a gran escala (large
language models, LLMs), como GPT-n (n, niimero de
versién) de la empresa OpenAl, son parte de lo que se
conoce como A generativa’. La IA generativa no solo
se limita a la generacién de texto, sino que también
incluye modelos capaces de crear sonido, imdgenes y
otros tipos de contenido creativo, ampliando las posi-
bilidades de la IA, mds alld del NLP. Otros ejemplos de
LLM son BERT y Gemini (Google), LLaMA (Mera Al)
y Claude (Anthropic AD*'°.

Los modelos de LLM utilizan “chatbors”, un pro-
grama basado en IA para simular un didlogo e inte-
ractuar con los usuarios de esta tecnologfa. ChatGPT
(OpenAl) es un chatbot que emplea las capacidades del
GPT para comprender y permitir una conversacién
con el usuario. Otros modelos de TA también usan

chatbots para comunicarse, como es el caso de Copilot
(Microsoft) que utiliza GPT-n, o los charbors desarro-
llados por Gemini y Claude que llevan actualmente el
mismo nombre de sus respectivas plataformas''"'“.

Debido a su arquitectura actual, estos LLM pre-
sentan ciertas limitaciones y no son totalmente con-
fiables, ya que “alucinan” hechos y tienen errores de
razonamiento’.

Los modelos “multimodales nativos” integran mul-
tiples tipos de datos, como texto, imdgenes y sonido.
Estos modelos, como GPT-40 (o0 de “omni”) y Gemi-
ni, pueden procesar y generar contenido que combi-
na texto con imdgenes y otros formatos, mejorando
significativamente la capacidad de la IA generativa'>'®.
Se espera que, con los avances recientes en el tiempo
de respuesta de la IA, los investigadores y académicos
puedan escribir y analizar datos con asistencia de la IA

1'. Por otra parte, el reciente LLM de

en tiempo rea
OpenAl, ol, permitirfa abordar tareas que requieren
un razonamiento més profundo'’. Para ello, emplea ca-
pacidades avanzadas de razonamiento en cadena (chain
of thought reasoning) que facilitan descomponer tareas
complejas en pasos mds pequefios y refinarlos con el
tiempo' . Esto lo hace especialmente util en dreas
como la investigacién cientifica'”. Ademds, ol mejora
continuamente a través del aprendizaje por refuerzo
(reinforcement learning), lo que le permite aprender de
Sus errores y aumentar su precisiéon cuanto mds tiempo

dedica a procesar la informaciéon'”.

Instrucciones o prompls

Los “promprs” son las indicaciones, o conjunto de
instrucciones, que el usuario le otorga a un modelo de
IA generativa, por lo general a través de un chatbor, para
que elabore una respuesta determinada o lleve a cabo
una actividad especifica. Para que la respuesta sea rele-
vante y coherente, es necesario que la “comunicacién”
entre el interlocutor y el chatbot se realice de manera
adecuada. En este sentido, existen diferentes clasifica-
ciones de instrucciones para lograr una comunicacién
més eficiente?. Para obtener el miximo potencial de
la TA generativa es necesario formular adecuadamente
los prompis**. Recientemente ha surgido la ingenieria
de promprs, encargada de disefar y elaborar prompts que
mejoran la eficiencia de un modelo de IA%.

GPTs personalizados y asistentes de IA
en investigacion

Gracias a los avances en la IA generativa, los usua-
rios de ChatGPT pueden crear sus propios “GPTs per-
sonalizados” como asistentes para responder a necesi-
dades especificas®®. Para configurar nuestro asistente,
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se puede introducir una serie de prompzs e informacién
especifica que el chatbor debe tener como guia, y este
generard respuestas refinadas sobre la tarea o drea de-
terminada®. De esta forma, se obtiene un asistente de
IA especifico, sin tener que repetir instrucciones para
una misma tarea cada vez que se requiera®. Adicio-
nalmente, otras aplicaciones y sitios web tienen sus
propios chatbots personalizados que se pueden utilizar
desde la plataforma de ChatGPT".

Otra alternativa para asistir a los investigadores en
la redaccién de manuscritos es la posibilidad de inte-
grar chatbots de 1A generativa en determinados progra-
mas. Por ejemplo, Gemini puede integrarse a Google
Docs'y asistir en la escritura. También puede vincularse
a Gmail, Drive, Meet o WorkSpace. Por otro lado, Co-
pilor puede incorporarse a las aplicaciones de Microsoft
365, como Word, PowerPoint o Excel. Ambos chatbots
pueden transcribir reuniones virtuales'*”. Esto permi-
te tener un registro exacto de lo que se dice a través
de la aplicacion, y crear resimenes, andlisis de conte-
nido y traduccién para participantes que hablen otro
idioma, entre otras posibilidades. La transcripcién me-
diante IA evita tomar notas manuales y permite en-
focarse en la discusién. Existen otras aplicaciones que

cumplen funciones similares, como Fireflies.ai o Su-
pernormal®?. Independientemente de la herramienta
que se utilice, es importante tener en cuenta c6mo se
gestionan y almacenan los datos confidenciales, dado
que su adecuado manejo es esencial para garantizar la
seguridad y la privacidad de la informacién.

Aplicaciones basadas en IA para
publicaciones

Actualmente los repositorios de aplicaciones de IA
ofrecen una amplia gama de recursos ttiles para diver-
sas etapas en la produccién de manuscritos cientificos.
El sitio web Openfuture registra 32.859 (septiembre de
2024) herramientas de IA ordenadas en 75 categorias,
que incluyen aplicaciones disefiadas para la busqueda
de literatura, redaccién, revisién y deteccién de pla-
gios*. Otro directorio es Zoolify, que registra 20.085
sitios web y herramientas de IA en 233 categorias®.
Ademis, la plataforma HuggingFace cuenta con mds de
951.000 modelos preentrenados™. Este rédpido creci-
miento de la TA favorecié el desarrollo de herramientas
que optimizan cada fase en la elaboracién de manus-
critos, desde la recopilacién de informacién hasta la
revisién final>** (Tabla).

. Biisqueda, resumen y organizacién de articulos en tablas

. Andlisis de articulos en PDF mediante un asistente de IA propio llamado “Copilot’, “lluvia de
50 millones de PDFs ideas” de preguntas sobre este, andlisis de figuras y tablas

. Tabla comparativa de articulos de interés (columnas con métodos, resultados, conclusiones,
entre otros) y cuadro de didlogo para analizar el conjunto de los articulos

. Otras: deteccion de IA, paréfrasis, generador de citas

. Importa citas a Zotero. Exporta datos en formato CSV, BibTeX, XML, RIS, Excel

. PubMed y Semantic Scholar como motores de bisqueda
. Recomendaciones y alertas de articulos nuevos
. Comparte colecciones con otros investigadores
. Sincroniza con Zotero y “explora” lagunas de informacién

. Esquema de trabajos “anteriores, posteriores o similares”
. Importa archivos de Mendeley, EndNote, BibTeX y RIS

.“Sintesis” como respuesta a la pregunta de investigacion
. Informe de “Copilot” propio sobre principales hallazgos
.“Medidor de consenso” en preguntas dicotémicas

. Detalle de la respuesta en cada articulo encontrado

. Filtros de busqueda segtin poblacion, tamafo de la muestra, disefio del estudio, entre otros
. Comparte hallazgos mediante enlace o formato CSV

SciSpace®** .Herramienta de IA que 200 millones de
“acelera”el procesode articulos,
revision de la literatura
.Busqueda mediante  de acceso abierto
una pregunta de
investigacion
Research Rab-  Plataforma de blsque-  Scopus, Web of
bit?536 da que “organiza”la Science y “otras”
informacion en colec-
ciones mediante |A
Consensus®’3® Motor de bisqueda Semantic Scholar,
impulsado por IAque 200 millones de
“responde”preguntas  articulos
de investigacion
Inciteful® .Buscador de articulos  OpenAlex, Seman-

através de las referen-

cias bibliograficas OpenCitations, mds
.Emplea algoritmos de  de 240 millones de
andlisis de redes para  articulos

descubrir literatura
relevante

. “Paper Discovery” es una herramienta que busca articulos y autores relevantes mediante
tic Scholar, Crossref, una red de articulos a partir de citas

.“Conector de literatura” permite encontrar conexiones a través de la literatura entre dos
articulos o dominios, y muestra cdmo se conectan mediante una visualizacién interactiva
. Se puede exportar a BibTeX, RIS, Mendeley o Zotero
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Perplexity”*? . Buscadorde Internet  Internet,base de . Aspira a ser un“guia experto de bisqueda de informacién”
que utiliza modelos datos de investiga- . La version profesional permite utilizar un modelo de IA preferido (GPT, Claude), subir y
deLLM ciones, analizar archivos, crear imdgenes
. Busquedas “precisas”  YouTube, Reddit
con citas
Elicit®-+ Herramientade A que  Semantic Scholar, . Organizay extrae la informacién en una tabla comparativa
realizaunablsqueda  més 125 millones . Permite disefiar la tabla agregando columnas
“semantica”mediante  de articulos . Extraccion de datos de archivos en formato PDF
una pregunta y respon- . Importa carpetas de Zotero
de citando 4 articulos (8 . Leyenda de “baja confianza” i la informacion no es precisa
en version premium) .“Facilita”la bisqueda y extraccion de datos en revisiones
. Permite descargar la informacion en CSV, RIS o BibTeX
Litmaps*4° . Red de citas . Metadatos de .“Mapa de semillas” dinamico. Permite recomendar otros articulos segin su conexion en el
. Utiliza “mapas de acceso abierto mapa
litografia” para mostrar . Semantic Scholar, . Revisiones mds rapidas

un panorama ampliode Crossref, OpenAlex, . Detecta de “lagunas” de investigacion y autores claves

|a literatura 270 millones de . Alertas de articulos nuevos
. Emplea andlisis de articulos . Permite compartir la bisqueda
redesy PLN . Descarga de informacion en formato CSV, RIS o BibTeX

IA: inteligencia artificial; LLM: modelos de lenguaje grande; NLP: procesamiento de lenguaje natural; PDF: formato de documento portdtil; CSV: valores separados por comas; XML: lenguaje de
marcado extensible; RIS: archivo de citas de sistemas de informacidn de investigacidn.

* Jotero, BibTeX, Mendeley y EndNote son herramientas computacionales para el manejo de referencias bibliogrdficas.

Esta tabla muestra ejemplos de aplicaciones basadas en inteligencia artificial y otros métodos computacionales que influyen en el proceso de elaboracidn de un manuscrito cientifico. Se
resumen las principales funciones y caracteristicas, las cuales cambian continuamente, como la base de datos utilizada. De ninguna manera se busca promocionar o aprobar el uso de estas
herramientas, ni validar su metodologia y funcionalidad. Esto es especialmente importante si se pretende utilizar de manera errdnea para la toma de decisiones en el dmbito profesional o

quiar la prdctica clinica.

Tabla: Ejemplos de aplicaciones de inteligencia artificial para la produccion de manuscritos cientificos.

IA en las revisiones sistematicas y
metaanalisis

Una revisién sistemdtica (RS) recopila evidencia de
la literatura a través de criterios de elegibilidad prees-
tablecidos, con el fin de responder una pregunta de in-
vestigacion determinada. Para construir una RS se di-
sefla previamente un protocolo que explicita métodos
sistemdticos de busqueda, recopilacién y sintesis para
minimizar posibles sesgos®®. Un metaandlisis es una
técnica estadistica que puede realizarse dentro de una
RS para combinar resultados de dos 0 més estudios,
y de esta manera, obtener resultados mds precisos’"*2.
La IA podria facilitar distintos aspectos del proceso de
construccién de una RS y metaanilisis. Podria contri-
buir en la bsqueda y seleccién de la informacién, en
la extraccién de datos de los manuscritos, en la eva-
luacién de la calidad de los estudios incorporados,
en la sintesis de los datos y en los andlisis estadisticos
complejos™**. También podria ser capaz de encontrar
conexiones ocultas y generar nuevas preguntas de in-
vestigacién. Con respecto a esto tltimo, el empleo de
técnicas de minerfa de textos mediante IA podria fa-
cilitar la exploracién de datos no estructurados en la
literatura, y detectar patrones, relaciones y tendencias

dentro de un texto®>°.

Pese a las potenciales contribuciones, herramientas
como el soffware EPPI Reviewer, uno de los programas
utilizados para ayudar a la produccién de RS, actual-
mente solo ofrece una versién de prucba o de “eva-
luacién” que combina su programa con GPT-40 y no
admite su uso en revisiones reales®’. Otras aplicaciones
cldsicas como RevMan (de Cochrane) y Covidence ac-
tualmente no adoptan modelos de IA generativa. Co-
vidence emplea ML para algunas de sus funciones®®>.
Utiliza un clasificador de ensayos controlados aleato-
rios, desarrollado por Cochrane (Cochrane RCT Classi-
frer), para identificar rdpidamente este tipo de estu-
dios, con una tasa de sensibilidad del 99%%. Durante
la pandemia de SARS-CoV-2 también se desarrollé un
clasificador de ML para recuperar estudios de inves-
tigacién de COVID-19 (Cochrane COVID-19 Study
Classifier)®". Por Gltimo, la herramienta Rayyan emplea
ML y NLP para “ahorrar tiempo” y trabajar de manera
mis eficiente en una RS**®. A pesar de los progresos
mencionados, es imprescindible la evaluacién y vali-
dacién rigurosa de las herramientas de IA para RS y
metaandlisis para poder ser ampliamente utilizadas y
sus hallazgos aceptados por la comunidad cientifica.
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Etica de la TA

La IA es considerada la “cuarta revolucién indus-
trial” debido a sus implicancias transformadoras en
multiples dreas, como en la atencién sanitaria y en
la salud publica®. Los grandes avances en la IA estdn
revolucionando la forma en que se producen las in-
vestigaciones, junto con su divulgacién y, por ende,
estd cambiando la atencién médica®. Sin embargo, es
imprescindible procurar que el uso de la IA sea seguro,
confiable, transparente y respete la privacidad de los
datos que se emplean. Ademds, los modelos deberfan
poder explicar de qué manera se procesan los datos, y
de esta forma, generar confianza al momento de uti-
lizar sus resultados. El desafio que se presenta es que,
a medida que la IA se vuelve més potente y eficiente,
resulta mds dificil comprender e interpretar su funcio-
namiento®”. En una RS se observé una desconexién
entre las directrices y los principios éticos desarrollados
por especialistas en ética, y la investigacién y desarro-
llo de la IA. Se consideré que es necesario conectar el
temor de los desarrolladores de IA al “sesgo” que pue-
dan cometer los modelos con los principios de justicia,
equidad y responsabilidad social®®.

Otro desafio es asegurar la responsabilidad, la pri-
vacidad y la transparencia de las investigaciones que
utilizan modelos y programas de IA. Los comités de
ética deben garantizar que se cumplan adecuadamen-
te las practicas durante los proyectos de investigacin.
Para ello, es necesario actualizar y adecuar sus normas
y procedimientos®.

Regulaciones de la IA

Actualmente existe la inquietud sobre qué tipos de
acuerdos internacionales deberfan crearse para regular
la TA y quiénes deberfan redactarlos”. La UNESCO
brinda 10 principios bdsicos que establecen un enfoque
de la ética de la IA para guiar a los Estados a formu-
lar leyes y politicas”. Por otro lado, la Unién Europea
(UE) establecié la prohibicién de aplicaciones de IA
que atenten contra los derechos de sus ciudadanos me-
diante una ley especifica que entra en vigor de manera
escalonada. Su legislacién reciente considera que el uso
de la IA en dreas como la formacién de profesionales
y el dmbito de la salud es de alto riesgo, por lo que
estos sistemas deben ser transparentes, precisos y tener
supervisién humana. También se respeta la legislacién
de la UE sobre los derechos de autor, y las empresas y
desarrolladores deben publicar el detalle del contenido
usado al momento de entrenar un modelo de A7

En Argentina existen distintas disposiciones y di-
rectrices para guiar de manera responsable el uso de
la TA. El Ministerio de Ciencia, Tecnologfa ¢ Innova-

cién publicé el documento “Innovar con ciencia de
datos en el sector publico” con el objeto de ofrecer
orientacién a las personas a cargo de formular, mo-
nitorear o gestionar politicas y servicios publicos™.
Por otro lado, la Subsecretaria de Tecnologias de la
Informacién publicé la disposicién 2/2023 denomi-
nada “Recomendaciones para una inteligencia artifi-
cial fiable” que establece reglas para garantizar que los
avances tecnoldgicos sean beneficiosos para todos los
sectores de la sociedad’. También, mediante la resolu-
cién 161/2023, se cred el “Programa de transparencia
y proteccién de datos personales en el uso de la inteli-
gencia artificial”, que pertenece a la Agencia de Acceso
a la Informacién Publica, cuyo objetivo es fortalecer
las capacidades estatales para acompafar el desarrollo
y el uso de la IA, tanto en el sector publico como pri-
vado’. Por ultimo, existen diferentes iniciativas que se
han presentado como proyectos de ley en el Congreso
de la Nacién Argentina para legislar el uso de la IA”.

Revision por pares

Los editores de algunas revistas relevantes y de
prestigiosas instituciones difundieron nuevas regula-
ciones sobre el uso de herramientas de IA generativa
en el proceso de revision por pares. El National Insti-
tutes of Health (NIH) de Estados Unidos prohibié el
uso de NLP, LLM u otras tecnologfas de IA generativa
para analizar y formular criticas en la evaluacién por
pares sobre una solicitud de subvencién o propuesta
de contrato. Se argumenta que no es posible garantizar
dénde se enviardn, guardardn, verdn o utilizardn los
datos en el futuro, por lo que se violan los requisitos
de confidencialidad e integridad””. En el caso de las re-
vistas, la World Association of Medical Editors (WAME)
recomienda que los revisores y editores deben especi-
ficar, a los autores y entre si, cualquier uso de chatbots
en las revisiones y en las correspondencias. Se debe
especificar como los usaron, siendo responsables del
contenido generado. Ademds, WAME informa que los
chatbots conservan las indicaciones y el contenido del
manuscrito que se les envia, por lo que se viola la con-
fidencialidad del mismo’®.

El International Committee of Medical Journal Edi-
tors (ICMJE) recomienda mantener la confidenciali-
dad del manuscrito, por lo que se prohibe la carga del
manuscrito a programas que utilicen IA, donde no se
pueda garantizar la confidencialidad. Ademis, los revi-
sores deben ser conscientes de que la IA puede generar
resultados sesgados, incompletos o incorrectos’.

El Committee on Publication Ethics (COPE) reco-
noce que la asistencia de la IA en la automatizacién
de las revisiones podria reducir la carga para los parti-
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cipantes humanos y aumentar la velocidad del proce-
so de revision, y de esta manera, compartir resultados
de investigacién validados y verificados por pares mds
rdpidamente. Sin embargo, COPE recomienda ser
cautelosos, procurar la rendicién de cuentas (las he-
rramientas deben ser “no discriminatorias y justas”),
la responsabilidad (que involucra la accién humana y
la supervision) y la transparencia (relacionada con la
solidez técnica y la gobernanza de datos)®.

Es necesario contar con herramientas adecuadas
para detectar contenido generado por IA. WAME
recomienda que estas herramientas deben ponerse a
disposicién de los editores por el bien de la ciencia,
del publico, de la integridad de la informacién, y para
reducir el riesgo de resultados adversos para la salud’.

Adaptacion de las normas editoriales a la
era de la IA
El creciente auge de la IA podria incrementar las

81.82 Existen mul-

publicaciones cientificas fraudulentas
tiples herramientas que utilizan IA para crear un seg-
mento o la totalidad de una produccién académica®.
Sin embargo, es dificil detectar si estas tecnologfas se
usaron de manera cuestionable. Un desafio importante
de los editores es poder reconocer y diferenciar aquellos
articulos fraudulentos que se crearon mediante IA%®.

Asimismo, existen otros aspectos éticos que deben
tenerse en cuenta, como la autorfa, la originalidad y los
sesgos en la produccién cientifica. Segtin WAME, exis-
ten revistas que han publicado articulos en los que se
presentan chatbots, como ChatGPT, entre los coauto-
res. A pesar de esto, WAME recomienda que los chatbots
no deben ser coautores’®. En la misma linea, ICMJE
informa que los charbors no deben figurar como auto-
res debido a que no pueden ser responsables de la exac-
titud, integridad y originalidad del manuscrito”. De
la misma manera, COPE también considera que las
herramientas de IA no pueden incluirse como autores
de un articulo®. Aun con estas recomendaciones, un
andlisis bibliométrico reciente evalué la prevalencia de
ChatGPT como autor en articulos académicos, y se
identificaron 14 articulos que presentaban a ChatGPT
en dicho rol®.

Para asegurar la originalidad y evitar en lo posible los
sesgos, ICMJE recomienda que los autores deben infor-
mar el uso de tecnologfas de IA (LLM, chatbors o crea-
dores de imdgenes) en la carta de presentacién y en la
seccidn correspondiente en el articulo. La asistencia de
la IA en la redaccién del manuscrito debe informarse en
la seccién “reconocimientos”, mientras que, si se utilizd
para la recopilacién de datos, andlisis o generacién de
figuras, se debe describir en la seccién de “métodos™.

Si bien es dificil detectar el uso de estas tecnologfas,
existen maltiples herramientas que permiten localizar
el texto generado por IA. Por ejemplo, la aplicacién
GPTZero ofrece encontrar el texto generado por IA,
ademds de asistir a los autores en la redaccién de ma-
nuscritos y evitar crear un texto artificial®”*%. Aunque
el uso de detectores de IA puede ser beneficioso porque
suelen ser mds eficientes que los humanos, existe la ur-
gente necesidad de contar con metodologias de detec-

cién mds refinadas para evitar detecciones erréneas®*.

DISCUSION

A pesar de la creciente “omnipresencia” de la IA en
la rutina diaria de las personas y en la toma de deci-
siones, existe una falta de conciencia colectiva sobre el
alcance de la IA, de cé6mo funciona y del potencial im-
pacto sobre la sociedad”. Es importante que los profe-
sionales de la salud, investigadores y académicos pue-
dan tener una visién critica de estas tecnologfas para
utilizarlas de manera responsable en el dmbito profe-
sional’>. La UNESCO recomienda que los gobiernos
faciliten a los profesores e investigadores el acceso a
una capacitacion sobre el uso de la IA generativa®.

La red Enhancing the QUAlity and Transparency of
Health Research (EQUATOR) es una iniciativa que
brinda guias de presentacion de informes para los prin-
cipales tipos de estudios, como ensayos clinicos, estu-
dios observacionales, revisiones sistemdticas y reportes
de casos, entre otros. En estos momentos se encuentra
en el desarrollo de directrices para guiar a los investi-
gadores al momento de utilizar la IA en sus trabajos™.

La IA generativa no se considera “sujeto de dere-
cho”, por lo que no puede ser reconocida como autora
de una obra. En este contexto, las “creaciones” genera-
das con el uso de estas herramientas se pueden atribuir
legalmente al usuario o a los desarrolladores y empresas
que ofrecen el servicio. Por ende, es importante consi-
derar cudles son los términos y condiciones de su uso,
junto con las politicas de privacidad®.

Uno de los aspectos mds relevantes de la IA genera-
tiva al momento de desarrollar nuevos contenidos es la
presencia de “alucinaciones” cuando no encuentra res-
puestas en su base de datos. Esto es una caracteristica
de la TA generativa por la forma en que ha sido con-
cebida. Algunos autores consideran que estos LLM no
fueron desarrollados para mostrar exactamente cémo es
el mundo, sino mds bien para dar la impresién de que
eso es lo que hacen, sin preocuparse por la verdad®. Sin
embargo, es posible mitigar estos contenidos incorrectos
entrenando un “GPT” con tareas especificas y refinando
sus respuestas. Sumado a esto, existen otras estrategias
para reducir las alucinaciones, como incorporar nuevos
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datos a su inmensa base de datos o crear “datos sintéti-
cos” que genera la propia IA cuando los datos que re-
quiere para entrenarse son escasos” .

Si bien la TA generativa todavia presenta “errores”,
las investigaciones en este campo presentan grandes
avances que evolucionan rdpidamente®.

CONCLUSIONES

Las aplicaciones actuales basadas en IA se encuen-
tran en sus fases iniciales de desarrollo. Se espera que,
en un futuro cercano, las herramientas de IA puedan
brindar asistencia con mayor precisién y coherencia en
las diferentes etapas de la produccién cientifica, desde
la basqueda y revisién de la literatura o el andlisis de
los datos hasta la presentacién de resultados en figuras
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