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Pigmented lesion on the leg
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Caso clinico

Paciente de sexo masculino, de 70 afios.

Antecedentes personales: adenocarcinoma de préstata en tratamiento con radioterapia.

Enfermedad actual: aumento progresivo del tamafo de lesion pigmentada en pantorrilla derecha desde el mes previo a la consulta.

Examen fisico: lesion de 1 cm x 0,8 cm (Foto 1), de bordes irregulares, asimétrica, levemente sobreelevada, negruzca, de varios afios de evolucion.
Examenes complementarios: sin particularidades.

Histopatologia: las secciones muestran lesion simétrica y limitada a la unién dermoepidérmica, caracterizada por melanocitos fusiformes e in-
tensamente pigmentados que se distribuyen en tecas. La dermis papilar presenta melanosis en banda (Fotos 2 y 3). Los melanocitos exhiben
nucleo vesiculoso y nucleolo prominente. Ausencia de mitosis atipicas (Foto 4).

(Dermatol Argent 2009;15(3):216-218).

Foto 1. Lesidn intensamente negruzca en pantorrilla.
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Foto 2. Nidos y fasciculos de células fusiformes que distienden la unién dermoepidérmica. Borde inferior bien demarcado. Melanosis en banda (H-E 100X).

Foto 3. Las células névicas muestran maduracidn descendente (H-E 200X). Foto 4. Abundantes grdnulos de melanina en el citoplasma de las células né-
vicas (H-E 400X).
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Diagnéstico: nevo de células fusiformes pigmentadas (nevo de Reed).
Comentario

El nevo de Reed, descrito en 1975 por Reed y cols.,! es con-
siderado por algunos autores como una entidad clinico-pa-
tolégica individual, mientras que para otros constituye una
variante del nevo de Spitz.? Ello le ha valido la denomina-
cién de nevo de Spitz pigmentado.’

Se presenta como una lesién macular o papulosa, cupulifor-
me, pardo oscura a negruzca, en general pequena (menor de
1 cm de didmetro). La localizacién, en orden decreciente de
frecuencia, es: miembros inferiores, miembros superiores,
tronco, cabeza y cuello.

El predominio es femenino (2:1).

Se observa en las primeras cuatro décadas de vida y es muy
raro entre la séptima y la novena,’ hecho que podria expli-
carse por la gradual involucién que experimentan.

En la dermatoscopia se destaca el patrén en “cielo estrellado”
o "patrén en destello’, caracterizado por la presencia de globu-
los azulados ubicados en las terminaciones de las estrias y dis-
puestos de manera simétrica alrededor de toda la lesion.>”
Histolégicamente puede ser una lesién de la unién o com-
puesta, nunca de exclusiva localizacién dérmica,*® simétrica
y bien demarcada por sus bordes laterales y en profundidad.
La epidermis puede mostrar acantosis, elongacion de las re-
des de crestas ¢ hiperqueratosis. Los nidos de la unidn es-
tdn compuestos casi exclusivamente por células fusiformes
con nucleo vesiculoso oval o elongado y nucleolo eviden-
te. Pueden observarse células epitelioides o gigantes multi-
nucleadas y glébulos hialinos cosinofilicos con superposi-
cién con el nevo de Spitz. Existe marcada hiperpigmenta-
cién como gruesos granulos de melanima citoplasméticos.
Las mitosis son poco numerosas y tipicas, y se observan en
la porcién inferior de los nidos de la unién. En ocasiones, las
células névicas pueden ascender hacia la capa cdrnea, en for-
ma individual o en nidos (diseminacién pagetoide). Las for-
mas compuestas muestran maduracién hacia la profundidad
y los melanocitos pueden rodear anexos. En la dermis pue-
den observarse abundantes melanéfagos.

El nevo de Reed es una lesién melanocitica benigna, y es ne-
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CUADRO 1. COMPARACION ENTRE NEVO DE CELULAS FUSIFORMES PIGMENTA-
DASY MELANOMA EXTENSIVO SUPERFICIAL

Nevo de células fusiformes
pigmentadas

Simétrico

Nidos ovoides orientados en forma per-
pendicular a la epidermis

Minima a nula diseminacién pagetoide

Abundante melanina en grumos

Células en dermis respetan interfase der-
mis papilar reticular

Células en dermis son mds pequenas
que las de epidermis, remedan células
névicas comunes

Predominan células fusiformes elongadas
Mitosis en epidermis y ausentes en dermis

Uniformidad celular
Maduracién descendente

Melanoma extensivo
superficial

Asimétrico

Nidos variables en tamafo, forma y
orientacion

Marcada diseminacién pagetoide

Menos pigmento finamente granular,
pulverulento

Células no respetan interfase cuando
esta presente fase de crecimiento ver-
tical

Células en dermis son similares a las de
melanoma en epidermis

Predominan células epitelioides grandes

Mitosis en epidermis y en dermis sélo
cuando existe fase de crecimiento vertical

Variabilidad celular
Minima a nula maduracion

cesario el estudio histopatoldgico para descartar en forma
absoluta la presencia de un melanoma (Cuadro 1).°
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Verticales

1. Goma 2. Donovanosis 3. Planas 4. Biett 5. Rectosigmoideoscopia 8. Oseo 9.Herpes 11. Seis 12. Gardasil 14. Valaciclovir 16. Congénita
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