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Abrazo a mi madre, esta vez estamos las dos del
mismo lado del consultorio. Nuestros abrazos desatan
el secreto tejido entre tantos anos de antibidticos ma-
tutinos. Pienso en algo que he escuchado hace poco: la
palabra paciente quiere decir, etimoldgicamente, ‘el
que sufre en silencio”. Si esto es asi, yo estuve enferma,
pero mis padres fueron los pacientes del doctor Gatti
y la doctora Pizzariello. Ellos han llevado el peso del
dolor y del silencio. Aprendo que la alegria es con-
tagiosa, mds que la lepra. Me provoca una inmensa
gratitud que ellos hayan llevado una carga tan grande
sin contagiarme el miedo que tenian, y sin exponerme
a los prejuicios de la sociedad. El silencio fue la capa
con la que mis padres me cubrieron para que tuviera
una adolescencia feliz. He crecido como una mujer
normal porque lo mds peligroso no era la enfermedad,
sino su nombre.
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GISELA GALIMI (ARGENTINA, 1968)

La escritora Gisela Galimi tuvo lepra de adoles-
cente, pero sus padres no se lo contaron y se enterd
afos después al recibir el alta. Escribir sobre el tema
le permitié entender lo que le habia pasado.

Nacida en Lobos, estudié periodismo en la Uni-
versidad del Salvador (USAL) y cursé la Maestria en
escritura creativa de la Universidad Nacional de Tres
de Febrero (UNTREF). Actualmente dicta talleres
de escritura y es docente universitaria de redaccién
y comunicacion.

Entre sus obras destacan los poemarios Claroscu-
ro y Colorado (2005), Para que nada cambie (2012),
Memoria de la piedra (2015), Flamenquitos y otros
poemas (2017) y Mi cuerpo ajeno (2019).

Una palabra suya bastard para sanarnos (2022)
es un texto autorreferencial de la autora sobre
cuando enfermé de lepra en su adolescencia y del
estigma que esta palabra conlleva. Esta situacién
vivencial va acompafada de su vocacién literaria,
perfectamente expresada cuando al compartir la
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historia de su vida expresa: “Hablar es entender,
escribir es curarse”.

Al respecto, Gisela recuerda la mirada triste de su
mam4d hacia ella y pensaba que era porque estaba gor-
da. Si bien crecié como una mujer comun, la enfer-
medad no se le fue de la cabeza, al contrario, rondaba
como un tdbano. Cuando pasé los 50 anos, hizo un
taller de escritura y la consigna era escribir ocho pé-
ginas de no ficcién. Pensé en la lepra. “Quise contar
que el silencio hace que una decodifique lo que pueda.
Una llena los huecos con lo que hay. Escribiendo me
descubri pensando en por qué la palabra seguia enfer-
ma. Me preguntaba qué podria hacer para que sanara.
Porque mis padres habian sufrido y queria que otros
padres con hijos leprosos no sufrieran. Porque la lepra
sigue siendo un estigma”. Bajo esa linea de pensamien-
to la autora reflexiona: “Me gustarfa que la gente con
lepra dijera que tiene lepra. Parte de escribir este libro
es que se pueda decir: tenemos lepra. Hay que sacar el
estigma de que cualquier enfermedad es una culpa.”
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