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El concepto de dos subtipos de células T CD4+, Th1 y Th2, ha
sido bdsico para establecer el mecanismo molecular y celular de
las respuestas inmunes.

Thl produce INF-y y desencadena hipersensibilidad retarda-
da en respuesta a patdgenos intracelulares. Th2 produce in-
terleuquina (IL) 4, IL-5, IL-13 para desencadenar la respues-
ta inmune.

El hallazgo de la familia de citoquinas IL-17 ¢ IL-23 en la pato-
genia inmune previamente atribuida al subtipo Thl agrega un
nuevo efector: células T CD4+ que producen IL-17.!

Esta familia posee funciones inmunolédgicas mediante induc-
cién de quimioquinas y citoquinas proinflamatorias y colabo-
ra en el reclutamiento y duracién de neutréfilos participando
activamente en la homeostasis y en la progresién de enfermeda-
des inmunes.?

Los miembros de la familia IL-17 consisten en 6 isoformas: IL-
17A con el receptor IL-17RA, IL-17B, IL-17C, IL-17D (IL-
27), IL-17E (IL-25) e IL-17F con los receptores IL-17RA/C e
IL-17E con receptor IL-17RB, IL-17A ¢ IL-17F son produci-
das por células T de memoria activadas.

La IL-17A induce secrecién de IL-6 en fibroblastos. Las IL-
17By C liberan el factor de necrosis tumoral o ¢ IL-1f.

La identificacién del factor de transcripcién RORyt que con-
trola la diferenciacién representa que Th17 es el tercer compo-
nente de las células Th.

Los efectos proinflamatorios se ejercen sobre una amplia varie-
dad de células blanco: epiteliales, endoteliales, fibroblastos, os-
teoblastos y macréfagos.

La combinacién de IL-23 con el factor transformante de creci-
miento  (TGF-) y la IL-6 mantienen la inflamacién debida a
células Th17 en tanto la IL-10 la disminuye.

Interleuquina 25 (IL-17E)

Secretada por cosinéfilos activados y baséfilos. Es posible que
se ubique entre los componentes de la inmunidad innata. El re-
ceptor IL-25R o IL-17BR se expresa en las células CD4+Th2 de
memoria, lo que evidencia que IL-25 actda directamente sobre
las células CD4+ mediando un aumento de la respuesta inmune
tipo 2, coestimula la proliferacion de Th2 de memoria y cleva la
polarizacion hacia este tipo con la consecuente produccién de sus
citoquinas, en particular IL 5. Todo ello sugiere que IL 25 am-
plifica la respuesta inmune alérgica induciendo la diferenciacién,
expansion y funciones efectoras de las células Th2 de memoria.
Recordando que la citoquina proinflamatoria IL-17A/F re-
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gula los efectores innatos o las células estructurales durante el
inicio de la inflamacién alérgica, la IL-25 (IL-17E) produci-
da por los efectores innatos, como eosinéfilos y baséfilos, ten-
p y
drian una funcidn esencial en mantener la capacidad funcional
p

y la homeostasis del receptor IL-25. Expresando las células Th2
de memoria, alergeno especificas, y funcionando en la retroali-
mentacion entre los efectores de la inmunidad innata y la ad-
quirida, amplificando la inflamacién alérgica.

Interleuquina 17 y psoriasis’

En piel lesionada estdn aumentadas IL-17A, IL-17C e IL-17F.
LaIL-17C es un potente activador del TNF-a y de IL-1f.

Por la importancia fisiopatogénica de estos factores, la psoriasis
no deberia ser considerada como una enfermedad inflamatoria

autoinmune Thl, sino Th1-Th17.

Interleuquina 17 y pénfigo*
En pénfigo vulgar, folidceo y paraneoplsico las lesiones contie-
nen IL Th17y células T reguladoras (Foxp3+). No se correlacio-

na con la severidad ni con los titulos de antidesmogleinas 1 o 3.

*

El calcipotriol mantiene la supresion de la psoriasis

Cerca de los dos tercios de los pacientes tratados con corticoides tépi-
cos sufren recafdas dentro de los primeros 5 meses al reducirse su apli-
cacion a una dosis de mantenimiento.

Los resultados de este estudio estan basados en el analisis de los pri-
meros 150 de 300 pacientes con psoriasis en placas moderada a seve-
ra, que afectaba el 3 al 20% de la superficie corporal.

Recibieron dipropionato de clobetasol 0,05% 2 veces al dia durante 4
semanas, al cabo de las cuales cambiaron a ungiiento de calcipotriol (3
1g/q) aplicado dos veces al dia durante 8 semanas.

Aproximadamente el 75% de los pacientes tuvo una respuesta consi-
derada muy buena entre el inicio y la semana 12, aprecidndose la me-
jorfa durante las 8 semanas del estudio en que los corticoides fueron
suprimidos.

Weinberg J.

American Academy of Dermatology (AAD) 67th Annual Meeting: Poster P3362.
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Alejandro Campos Carlés

Las células T reguladoras disminuyen en sangre de pacientes con
pénfigo, pero no desaparecen en las lesiones. Se desconoce el me-
canismo de Th17 en pénfigo. Serfa similar a otras enfermedades
autoinmunes como la encefalitis autoinmune o la enfermedad in-
flamatoria intestinal, donde Th17 es esencial. Estas inmunopatias
son de patogenia celular, en tanto el pénfigo es humoral.

Es posible que Th17 no sea causa, sino resultado de la dermatosis.
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*

Recomendaciones de la Liga Europea Contra el Reumatismo (EULAR) en
laEsclerodermiay el Grupo deinvestigacion (EUSTAR) para el tratamien-
to de la esclerodermia sistémica: métodos de elaboracion y resultados
de la investigacion sistematica de la bibliografia.

Se cred un grupo de tareas conformado por los miembros de EUSTAR, diez
expertos en esclerosis sistémica en representacion de Europa, EE.UU. y Japdn,
un epidemidlogo clinico, dos pacientes con esclerodermia sistémica y tres in-
vestigadores, para realizar una revision bibliografica mediante PubMed, Me-
dline, EMBASE y Cochrane. Se obtuvieron 304 preguntas concernientes al tra-
tamiento en 65 centros de EUSTAR, las cuales se clasificaron en 19 catego-
rias y fueron expuestas a una seleccion preliminar mediante la técnica Del-
phi basada en la web. Este estudio es un sumario de los métodos que se uti-
lizan para crear recomendaciones combinando medicina basada en la evi-
dencia y opiniones de expertos.

Avouac J, et al. (EUSTAR coauthors.)
Ann Rheum Dis 2009; 68: 629-634
Ledn Jaimovich




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




