Seccién Dermatogrilla

Skin signs of systemic diseases
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Definiciones

Horizontales
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Localizacion del mixedema en el hipotiroidismo.

Distribucion de la obesidad en el sindrome de Cushing.

Patologia que cursa con hiperpigmentacion cutanea difusa en el 90% de
los casos en la cual hay exceso de depdsitos de hierro a nivel hepatico.
Tipo de xantomas que se asocian con hipertrigliceridemia.

Localizacién més frecuente de la necrobiosis lipoidica.

Caracteristica principal de las lesiones en la necrobiosis lipoidica.

Tipo de gangrena mas frecuente en los pies de los pacientes diabéticos.
Alteracion lingual que puede hallarse en pacientes con hipotiroidismo.
Nombre que se da al signo por el cual se evalda la limitacion de la movilidad
articular en las manos y mufiecas en los pacientes con diabetes mellitus.
Déficit de vitamina B3 (niacina) que produce cambios cutaneos patognogmoni-
cos distribuidos principalmente en zonas fotoexpuestas y en sitios de presion.
Fendmeno que puede verse en pacientes con xantomas eruptivos, que se
caracteriza por la aparicion de lesiones en sitios de roce o trauma.
Nombre del sindrome que se caracteriza por exoftalmos, mixedema preti-
bial y osteoartropatia hipertréfica en pacientes con hipertiroidismo.

Tipo de xantomas frecuentes en pacientes con hipotiroidismo.

Sindrome asociado a un tumor intestinal productor de serotonina carac-
terizado a nivel cutaneo por rubefaccion.

Enfermedad autosémica recesiva que asocia retardo mental, convulsio-
nes, hipopigmentacion y eccemas.

Respuestas de la Dermatogrilla
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Efectividad del anticuerpo anti interleukina en la psoriasis

Verticales

1.
2.

11.
12.

14.
15.

17.

22.
25.

Manifestacion cutdneo-mucosa més frecuente de la enfermedad de Addison.
Signo que se caracteriza por alopecia en el tercio externo de las cejas en
pacientes con hipotiroidismo. Nombre propio.

Fragilidad ungueal que se manifiesta a nivel del borde distal con des-
prendimiento en laminas.

Nombre que se le da a la pigmentacion amarilla que puede adquirir la
piel de los diabéticos especialmente en palmas, plantas y surcos nasoge-
nianos.

Variedad de granuloma anular que se asocia en el 40% a diabetes mellitus.
Dermatosis neutrofilica que cursa con Ulceras de borde necrético con
base purulenta o vegetante que se asocia en un 20 a 30% de los casos
con enfermedades inflamatorias intestinales. Dos palabras.

Localizacion facial caracteristica de hipertricosis en la porfiria cutanea tarda.
Hiperpigmentacion aterciopelada en areas flexoras que puede hallarse en
pacientes con insulinorresistencia. Dos palabras.

Tipo de alopecia en parches que puede asociarse al hipertiroidismo.
Localizacion predilecta y caracteristica de la parpura en la amiloidosis sis-
témica.

Enfermedad en la que se producen depositos de una proteina fibrilar que
se tifie caracteristicamente con Rojo Congo.

Localizacion frecuente del prurito en pacientes diabéticos.

Caracteristica del acné corticoideo.
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El ABT-874, anticuerpo anti interleukina 12/23 monoclonal humano, es efectivo y bien tolerado en el tratamiento de la psoriasis moderada a severa. Se rea-
lizd un estudio doble ciego, controlado por placebo, durante 12 semanas, en 180 pacientes asignados aleatoriamente a 6 grupos, que recibieron ABT-874
en diversas dosificaciones, o placebo. La mejoria en los grupos tratados fue significativa sobre el grupo que recibié placebo. Se obtuvo una reduccién pro-
medio de 75% segun el indice PASI en todos los grupos activos (63 a 93% vs. 3% placebo), con buena tolerancia.
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